Ne mozemo da promenimo kalendar dok ne promenimo nase
razumevanje vremena. Da bismo uzeli u obzir novi kalendar,
moramo da postavimo pitanje na cemu se bazira stari. | sta je
uopste kalenadar? A pre nego sto po¢nemo da pricamo o
kalendaru, moramo da postavimo glavno pitanje:
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dr Jose Arguelles



Prema Zakonu Vremena, Vreme nije linija. Takodje, treba da napravimo razliku izmedju
vremena i trajanja, jer su to dve razlicite stvari. Sat meri trajanje, a trajanje je kretanje ili
aktivnost unutar trece dimenzije. Vreme je Cetvrta dimenzija, spona izmedju trece i pete
dimenzije. Ono nije linearno, vec fraktalno, radijalno i spiralno. Zakon Vremena kaZe da je
vreme atmosfera uma i to je srz Kalendara 13 luna, jer se njegovim praktikovanjem nase
iskustvo vremena menja, u skladu sa nasim razumevanjem. Kako se nas um menja, tako se i
nase iskustvo vremena menja, a samim tim i mi. To je dvosmerni put. Kada imamo novo
razumevanje vremena, imamo bolju osnovu da isprobamo nove kalendare. Kalendar 13 luna i
Kalendar Tzolkin su prakti¢ni svakodnevni alati koje moZemo koristiti kako bismo vreme
doziveli kao sinhronicitet.

Karl Gustav Jung, tvorac termina sinhronicitet, definisao ga je kao princip bezuzro¢ne
povezanosti. Mnoga njegova licnha iskustva navela su ga na zakljucak da postoji klasa
dogadaja, dosta Cestih, koji su povezani po znacenju, ali ne i uzrocno. Ali obicni ljudi takve
dogadaje uglavnom nazivaju koincidencijama i pripisuju ih slucaju.

Arhetipovi su urodeni obrasci misljenja, osecanja i delanja, nastali kao rezultat vekovnog
talozenja iskustava brojnih generacija predaka. Ove strukture koje pocivaju u kolektivnom
nesvesnom izrazavaju se preko mitova, simbola, religijskih dogmi, rituala, dok se na
individualnom planu izrazavaju preko snova, vizija i parapsiholoskih dozivljaja. Arhetipovi su
predstave ispunjene snaznom energijom i sinhroniciteti se ¢esto manifestuju upravo preko
njih. Univerzum ce iskoristiti svaku priliku i sredstvo da komunicira sa nama i od nase
otvorenosti zavisi da li cemo uspeti da razumemo sve sto nam se porucuje. Kalendar Tzolkin
sastoji se od 20 arhetipova koje cemo obradivati u daljem istraZivanju.

Sinhroniciteti su znakovi koji nam nezno saopStavaju da obratimo paznju na nesto ili nam
daju potvrdu da smo na dobrom putu. To je vodstvo koje nam se daje i na nama je da
nauc¢imo kako da ga pravilno protumacimo. Preovladavajuce nacelo objasnjavanja u
danasnjem svetu svakako je ono kauzalno. Ali, kauzalnost se ne moze posmatrati kao
apsolutna istina, jer ima slucajeva gde je ovo nacelo neprimenljivo. To su prvenstveno oni
slucajevi u kojima postoje istovremena preklapanja dva dogadaja, bilo da su oni fizicki ili
psihicki. Kad bismo se u tim slu¢ajevima drzali nacela uzro¢nosti, morali bismo da kazemo
da je neka nasa misao, na primer, dovela do nekog spoljasnjeg dogadaja, ili obrnuto.
Uzro¢nost sama po sebi ne obuhvata podudarnosti, jer svaki od ovih dogadaja gleda kao
neprekinute u vremenu, dok nacelo sinhroniciteta prelazi preko vremena i time omogucuje
podudaranje.

Odredivsi sinhronicitet kao psihicki uslovljenu relativnost prostora i vremena, Jung je uveo
jednu novu dimenziju posmatranja ovih pojava. On je dosao do zaklju¢ka da su prostor i
vreme elastic¢ni, da su, u stvari, psihicke kategorije i da su samo prividno objektivna svojstva
sveta, kao i da mogu biti svedeni na tacku nestajanja.



Prostor i vreme ne postoje sami po sebi, ve¢ su samo pretpostavke svesnog uma cija je
konaéna osnova arhetipska. moguce je da neka osoba razvije vecu osetljivost za
sinhronicistic¢ka zbivanja, Sto ¢e dovesti do toga da ih ona bude svesnija, i da moze svoj Zivot
da uskladi sa njima. Tako Zivot postaje bogatiji i ispunjeniji, a smisao koji toliko dugo trazimo
pocinje da se nazire.

Sinhronicitet je spona izmedu naseg sveta i onog nevidljivog dela stvarnosti koji mozda nije
naucno dokazan, ali se nesumnjivo oseca u svakom delicu naseg postojanja. To je jezik kojim
nam se Univerzum obraca i mi imamo pravo i obavezu da ga spoznamo i koristimo.

Sinhroniciteti su vise nego same slu¢ajnosti, ova iskustva postoje kako bi nam pruZila vazne
poruke u bitnim trenucima nasih Zivota. Kada po¢nemo da obrac¢amo paznju kada, gde, zasto
i kako se desavaju, tada cemo poceti da primecujemo i sam razvoj obrasca. Imajuci u vidu
ovaj obrazac mi u¢imo da razumemo i principe Univerzuma sa kojima smo u interakciji
svakog dana.

Sinhroniciteti su oni trenuci ,smislene slucajnosti” kada se granica rastvara izmedu
unutrasnjeq i spoljasnjeq. Dodirujuci srce naseq bica, sinhroniciteti su trenuci u vremenu u
kome postoji rascep u tkanju onoga sto smo uzeli za realnost i Sto postoji u visim
dimenzijama izvan vremena.

Sinhroniciteti su izrazi nadrealne prirode stvarnosti, trenuci u vremenu kada vanvremenska,
nadrealna priroda univerzuma sija produzujuci svoj sjaj otvoreno nam se otkriva, nudec¢i nam
otvorena vrata ka lucidnosti.

Mi dozivljavamo sinhronicitet najceSce kada smo otvoreni i svesni, Sto je zauzvrat pod
uticajem spoljasnjih uslova u kojima smo se pronasli i unutrasnjih stanja u kojima smo se
postavili. Posebne okolnosti kao sto su rodenja, smrti i vremenski preokreti su spoljni uslovi
koji nas guraju ka otvaranju i sirenju svesti. Okolnosti iz svakodnevnog zivota mogu biti
bogate sinhronicitetom ako imamo prave unutrasnje uslove — ako postanemo otvoreniji
prema svetu kroz individualnu svest i unutrasnji rad na sebi.

Dalai Lama



Trenutno, ¢ovecanstvo Zivi u vestackom iskustvu vremena kojim upravljaju neredovni 12-
meseéni gregorijanski kalendar i mehaniéki 60-minutni sat. Zivot prema ovoj nepravilnoj
meri VREMENA prerasta u razarajuce posledice na PROSTOR: nas fizicki svet. Duboka
zabluda koja proizilazi iz ovog iskrivljenog linearnog pogleda na vreme je verovanje da je
trec¢a dimenzija jedina dimenzija. Ova percepcija dovodi do toga da ljudi misle da je fizicka
stvarnost jedina stvarnost. Promenom odnosa prema vremenu menjamo percepciju sebe i
sveta. Ispravno razumevanje prirodnog vremena otvara nas ogromnom carstvu sinhronosti
i sinhronijskog poretka. Ovde ¢emo naci nova resenja za izazove sa kojima se suoc¢avamo,
kako pojedinacno tako i kolektivno.

VREME JE ATMOSFERA UMA.
VREME NiJE KVANTITET,vEC KVALITET.

VREME JE UNIVERZALNI

FAKTOR SiNHRONIZACIJE.

VREME JE SPONA iZMEDVU

© TRECE i PETE DiMENZIJE.

VREME JE NEViIDLJIvViI PRINCIP
KoJi UTIiCE NA PROSTOR.

vVREME NIJE LINEARNO, VEC

FRAKTALNO, RADIJALNO | SPIRALNDO.

VREME NIJE NOVAC
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Vremena u kojima Zivimo zahtevaju vise razmisljanja. Sada ucestvujemo u onome Sto se
naziva tranzicija biosfera-noosfera: kada Zivot na Zemlji (bio-sfera) evoluira u probudeni
planetarni um (noo-sfera). Samo podizuci svoj um na planetarnu svest i Sire, moZzemo da
prihvatimo resenja za visestruke izazove sa kojima se danas suocava nasa planeta. Sa
novom svesScu mozemo efikasno obrazovati i mobilizovati ¢ovecanstvo u kreativhom
resavanju problema i ostvariti pozitivnu buducnost.

Zakon vremena predstavlja kompleksan novi sistem misljenja i percepcije koji objedinjuje
nauku, duhovnost i umetnost. Prvi korak je promena odnosa prema vremenu. Kalendar 13
Meseci / 28 dana je najjednostavniji i najdirektniji nacin da se NOVO iskusi SADA. Osim toga,
znanje Zakona vremena Siri se onoliko koliko ste nadahnuti da idete. Ne zaboravite da mi
upravljamo energijom, a ne vremenom, odnosno upravljamo energijom unutar vremena.

0d svog osnivanja 2000. godine, Fondacija za zakon vremena bavi se promocijom kalendara
13 meseci / 28 dana kao novog vremenskog standarda za sve ljude koji istinski Zele novi svet.
Znanje koje delim sa vama zasnovano je na knjigama Jose Arguelles-a, osnivaca Fondacije
za zakon vremena. Arguelles je pokretac svetski poznate globalne mirovne meditacije
Harmonijske konvergencije, koja se dogodila 16. i 17. avgusta 1987. Takodje, Arguelles je
probudio masovnu svest o znacaju 2012. godine i okrenuo paznju sveta ka Majama i njihovom
kalendarskom sistemu. Njegova knjiga Faktor Maja” daje verodostojnost ciklusima
kalendara Maja u prirodnom vremenu i otkriva istorijski nevideni galakticki pomak u vremenu
koji je dosao 2012. godine i ulazak u novi galakticki snop koji je poceo 26. jula 2013. godine.
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lzraslo iz Zivotnog istrazivanja José Arguelles-a na

matematickim, prorocanskim i filozofskim principima,
naglaseno sitemom Majanskog kalendara Centralne Amerike,
Zakon vremena, formulisan kao T(E) = Umetnost, predstavlja
energiju rastavljenu vremenom koja je jednaka umetnosti.
Ovaj obrazac demonstrira da je vreme univerzalni Cinilac
sinhronizacije, ra¢unajuci oboje - i eleganciju prirodnog
poretka i opstanak univerzalnog polja telepatije. Zato Zakon
vremena radikalno menja nasu predstavu o vremenu, baziranu
na merenju prostora, budeci potpuno novu viziju promenjenog
sveta - sveta gde vreme vise nije novac nego umetnost!

Prema Zakonu vremena, moderno ¢ovecanstvo je u krizi jer je
uronjeno u pogresnu i vesStacku percepciju vremena, zbog
¢ega civilizacija ubrzano odstupa od prirodnog poretka
univerzuma. Da bi se popravila ova samounistavajuca
situacija, potrebno je kolektivno ujedinjenje. Iz tog razloga je
Jose Arguelles promovisao povratak u prirodni vremenski
ciklus kroz redovno merenje kalendara od 13 meseci / 28 dana.
Znajuci da su Maje istovremeno eksperimentisale sa 17
kalendara, Ziveci vise ciklusa odjednom, Arguelles je otkrio da
je 28-dnevni ciklus od 13 meseci vise od kalendara. On je
glavna matrica sinhronizacije pomocu koje svi ostali sistemi i
racunanja mogu biti sinhronizovani. Iz tog razloga nazvao ga je
Sinhronometar - alat za merenje sinhronosti. Da bi nas
pripremio za prelazak sa linearnog na galakticko vreme,
stvorio je brojne alate za navigaciju.

Kalendar 13 luna je jedini kalendar koji uzima u obzir jedinstvo
planetarnog i galaktickog vremena. Kalendar 13 luna je
zapravo cetvrta dimenzija harmonijske funkcije galaktickog
vremena. Sinhronizovan je sa 260-dnevnim galaktickim
spinom (Tzolkin), galakti¢ckim standardom sinhronizacije,
inace poznatim kao frekvencija 13:20. Kalendar 13 luna nosi i
frekvenciju 13:28 (13 meseci:28 dana).






Kalendar je program koji sadrzi verovanja, misli i ideje jedne civilizacije i tako oblikuje
kolektivhu svest. Vreme je faktor univerzalne sinhronizacije, a kalendar je matrica
Vremena. Svrha kalendara je uskladivanje s Vremenom. Na$ dozZivljaj vremena ima
izuzetan uticaj na nas zivot.

Praktikovanje Kalendara 13 meseci / 28 dana je preformulacija ljudskog uma. Samo
preformulisanjem ljudskog uma, desice se sledeci evolutivni korak. Mnogo puta kada nam
dodu nove informacije koje ne razumemo, prestajemo da obracamo paznju na njih jer se
fokusiramo na ono Sto nismo razumeli. Na$ Zivot i svet izgledaju ovako danas, jer smo se
koncentrisali na odredene forme. Cinjenica je da su gregorijanski kalendar i mehanicki sat
temeljni oblici na koje smo se mi kao ljudska vrsta koncentrisali. Gregorijanski kalendar koji
se trenutno koristi Sirom sveta ima jedinice mere koje ne odgovaraju prirodnim ciklusima.

Zakon vremena potvrduje da su svi planetarni preokreti i drustveni haos koji danas
dozivljavamo direktno povezani sa davanjem prednosti ljudskim zakonima i masinskoj
tehnologiji, a ne bozanskom redu i prirodnom zakonu. To je zbog kolektivne pogresne
percepcije vremena poznate kao frekvencija 12:60. To se odnosi na dvanaestomesecni
ciklus nepravilnog gregorijanskog kalendara utemeljenog na 60-minutnom satu. Zivot u
vestackom vremenu razdvaja nas od nase prave prirode, kako individualno, tako i
kolektivno. Uvek se osecamo kao da nemamo ,dovoljno vremena”. U frekvenciji 12:60 vreme
je novac. U prirodnoj frekvenciji 13:20 vreme je umetnost.

Ono sto kalendar ¢ini sa nasim umom toliko je duboko, da bi potpuno pomirenje s njim,
znacilo da ne preispitujemo temelje ljudskog Zivota i misljenja. Kada svoj Zivot vodimo prema
gregorijanskom kalendaru i mehanickom satu, ne preispituju¢i odakle potice i zasto ga
koristimo, onda Zivimo po ,nesvesnom programu”. Imajmo na umu da je kalendar programski
uredaj, jedan od trajnih znakova ljudske kulture. Kao uredaj za programiranje, kalendar je
glavni instrument koji, drustvu koje ga koristi, daje ukupan izgled i oseéaj. Cinjenica je da
gotovo Citava planeta radi na nesvesnom programu! a

Kao najprakti¢nija aplikacija Zakona vremena, Kalendar 13 meseci/28 dana je veciti i
perfektni harmonicni standard koji je namenjen da zameni neregularno merenje sadasnjeq
svetskog standarda - gregorijanskog kalendara. Kalendar 13 luna sadrzi godinu od 365 dana
kombinovanu sa kalendarom od 260 dana. Ovo NIJE majanski kalendar, vec je baziran na
njemu. Oni su godi$nji kalendar zvali Haab, a ciklus od 260 dana Tzolkin (Colkin). Drevna
jukatanska kultura Maja je bila vrlo napredna u poznavanju ciklusa vremena. Oni su znali
stvari koje smo mi tek nedavno otkrili zahvaljujuci modernoj tehnologiji. Kalendar koji su
dizajnirali je najtacniji kalendar na svetu i vrlo lako se moze sinhronizovati sa svim ostalim
kalendarima koji prate prirodne cikluse.



Gregorijanski kalendar od 12 meseci nije samo netac¢an, on je takode proizvoljan i
neregularan, sa nedostatkom bilo kakve veze sa vazec¢im prirodnim ciklusima. Neki meseci
imaju 31 dan, neki 30, ¢ak februar ima 28 dana sa izuzetkom jednog dana viSe svake Cetvrte
godine (ali ne i vekovima osim kada su deljivi sa 4). Imena meseci takodje. Na primer,
oktobar je deseti mesec iako znaci broj 8, decembar je broj 10, a mesec dvanaesti. Kalendar
od 12 meseci krije trinaesti mesec. Broj 13 je sada okruzen sujeverjem i tabuima koji se
uzimaju u obzir; nesrecni i/ili zao. Ovaj strah je pojac¢an kulturnim starinama kao ,petak
trinaesti”. Zgrade cesto nemaju 13. sprat ili konstruktor izbegava broj 13. Zasto?

Drevne Maje su imale potpuno drugi odnos prema broju 13, stvarno se odnoseci prema njemu
kao prema samom Kljucu vremena. Broj 13 je majanski primarni galakticki broj; snaga
univerzalnog pokreta i kreacije. Zajedno sa brojem 20 on je baza za kalendar Tzolkin. TeSko
je potpuno shvatiti znacenje svih informacija odjednom. Ipak, vazno je videti da postoji i
drugi kalendar koji daje svima mogucnost da se sinhronizuju ponovo sa prirodnim
vremenom, i da se sete ,ciklusa od 260". Ne pokusavajte da razumete sve odjednom u
celosti. Kako Sta saznate, odmah primenite. Koristi reci i slike kao konce pomocu kojih se
energije formira. Mozda cete iznenada prepoznati odlike energije dana, godine ili osobe. To
ce doci samo.

Gregorijanski kalendar postao je svetski standard 1582.godine. Izvor ovog kalendara je
Vatikanska katolicka crkva. Matematicka struktura kalendara od 12 meseci ne odrazava
precizno harmoniju prirode. Takodje, on skriva nasu vezu sa poretkom vremena u kome je
sve sinhronizovano. U veStackom vremenu postoji vibracija oskudice, sat neumoljivo
otkucava, uvlaceci nas u mehanicki puls masine. Ovaj mentalitet ¢esto nosi podsvesnu
vibraciju podeljenosti.

Kada se dogodilo osvajanje Novog sveta, Vavilonci su unistili znanje kalendara koji je
sadrzao znanje o solarnoj orbiti. Unistavanjem ovog znanja unistili su i osnovu kosmickih
percepcija - ovo je koren kalendarske promene i zatvaranje ciklusa. Imajmo na umu da je
uniStavanje znanja o vremenu Maja zavrSeno reformom vatikanskog kalendara 1582. godine
koja nam je dala (gregorijanski) kalendar koji danas koristimo.

Cve Ho Treba da wadime




Prihvatanje kalendara 13 meseci je pozitivan, konkretan Cin koji demonstrira prelazak iz
straha u ljubav, iz haosa u harmoniju, iz rata u mir. Kraj vremena je kraj starog vremena
nasilja i razdvajanja kodiranog u nepravilnom i haoticnom kalendaru. Bez obzira da li smo
toga svesni ili ne, Zemlja zaobilazi Sunce i sa svakom orbitom pravi solarni prsten. Sa
tatnom merom od 13 meseci, svaki sa 28 dana, solarni prsten se moZe osvestiti. Ako
izvr§imo ovo jednostavno prilagodavanje prateci kalendar 13 meseci, tada ce za jednu
godinu nasa svest dovesti orbitalne solarne frekvencije u pravilno poravnanje sa ljudskim
umom. Ovo ubrzava pojacanu svest ili svest koja ranije nije bila poznata. Kalendar 13 meseci
i Zakon vremena otvaraju vrata sledecoj fazi evolucije. Zakon vremena je znanje celog
sistema, Sto znaci da je i intuitivno i logi¢no i polazi od premise da je celina u delu i da je deo
u celini. Zakon vremena &ini svesnim ono §to je bilo nesvesno. Cove&anstvo je bilo nesvesno
posledica nepravilnog kalendara i mehanizacije vremena.

Zakon vremena osvetljava ove stvari i nudi resenje. Kalendar 13 meseci je prakticna primena
Zakona Vremena. Promena kalendara ucinice sve svesnim vremena. Ukorenjen u
vremenskom znanju drevnih Maja, Zakon vremena je otkrice Ciji je cilj da osvesti znanje koje
je do ovog trenutka bilo intuitivno i uglavnom je mirovalo. Kalendar 13 Meseci / 28 dana spas
je planete Zemlje jer je to kosmicki mehanizam koji stvara frekvenciju koja odgovara solarnoj
frekvenciji. Prilagodavanje ovoj solarnoj frekvenciji rezultirace pojacavanjem svesti - ovo je
evolutivni prekidac za putovanje.

Kalendar 13 luna je razvijen tako da nam svima omoguci da Zivimo sinhronizovano prema
jednom kalendaru. Kao savrseno merilo kosmickog vremena, ovaj kalendar je zapravo
sinhronometar, instrument za merenje sinhronosti. Ako ga pratimo svakodnevno, on nam
pruza novu perspektivu u kojoj mozemo sagledati dogadaje. U Novom Vremenu sinhronost je
norma.

Skoro svuda u svetu ljudi slave prvog januara Novu godinu: novi po¢etak sa novim sansama i
novim odlukama. Ipak, taj magicni datum baziran je na dogovoru koji je jednom nacinjen.
Drugim re¢ima, godina bi savim lako mogla da poc¢ne i nekog drugog dana. Sve zavisi od
datuma oko kojeg smo se dogovorili... (IstraZite kako se kalendar menjao kroz istoriju za
dublje razumevanje). Drevne Maje i Egipcani su se sloZili oko drugacijeg datuma: njihova
godina je poc¢injala 26.jula. Oni su bili svesni ¢injenice da se 26.jula Sunce i Sirijus pojavljuju
zajedno na nasem horizontu u ta¢no istom momentu i na tacno istom mestu. Sa minornom
razlikom od 3 minuta, Zemlja, Sunce i Sirijus su poravnati u tom momentu. Nikakav drugi
sinhronicitet izmedu ova 3 nebeska tela se ne dogada u toku godine. Zbog toga Kalendar 13
luna pocinje 26.jula. Koriscenje Kalendara 13 luna menja nasu percepciju sveta. To je zato
Sto je njegova trajna harmonija koordinirana sinhronim poretkom. Sve Sto treba da uradimo
da bismo naucili sinhronijski poredak je da obratimo paznju. Sinhronijski poredak je poredak
stvarnosti organizovan vremenom.
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Kako biste definisali pojam vremena?
Kako biste opisali svojlicni odnos sa konceptom vremena?
Sta bi za vas znasilo objektivno, a $ta subjektivno vreme?

Postoje li trenuci kada se &ini da se vreme ubrzava ili usporava? Sta pokreée ove percepcije?
Kako vas odnos prema vremenu uti¢e na vase svakodnevne odluke i postupke?

Kako vi licno doZivljavate protok vremena u svom unutrasnjem svetu? Kako vidite odnos
izmedu licnog rasta i protoka vremena u vasem Zivotu?

Kako vas unutrasnji svet reaguje na ideju da je vreme ograni¢en resurs
i kako to utice na vase prioritete? Da li postoje aspekti vaseg unutrasnjeg sveta koje ste
zanemarili ili prevideli zbog prezauzetog rasporeda ili vremenskih ograni¢enja? Da li postoje
slu¢ajevi kada ste osetili hitnost da nesto postignete zbog otkucavanja sata?
Da li verujete u koncept "pravog vremena"? Kako se to manifestuje u vasem Zivotu?

Da li postoje odredeni trenuci ili periodi u vasem zivotu
za koje smatrate da su imali dubok uticaj na vas dozivljaj vremena?
Kako se vasa percepcija vremena menjala u razlicitim fazama vaseq zZivota?

Koje emocije ili misli se javljaju kada razmisljate o
nestalnostivremena i prolaznoj prirodi Zivota?
Da li postoje trenuci u vasoj proslosti koje Zelite da se vratite
ili oni koje Zelite da brzo premotate unapred?

Koje aktivnosti ili iskustva ¢ine da izgubite pojam o vremenu
i postanete potpuno uronjeni u sadasnji trenutak?
Kako vas unutrasnji svet reaguje na ideju da prihvatite sadasnji trenutak
i da se oslobodite briga o proslosti ili buducnosti?
Kako reagujete na neocekivane promene ili poremecaje u planiranom rasporedu ili rutini?

Kako se nosite sa trenucima neizvesnosti ili cekanja,
kada vam se Cini da se vreme beskrajno proteze?
Kakvu ulogu ima strpljenje ili nestrpljenje
u odnosu vaseg unutrasnjeg sveta prema vremenu?
Koji su trenuci u vasem Zivotu bili bezvremenski ili vecni i sta ih je ucinilo da se isticu?

Mozete li da identifikujete neke aspekte vaseg unutrasnjeg sveta
koji su ostali dosledni tokom vremena, uprkos spoljasnjim promenama?

Na koje nacine pokuSavate da ostavite trajni uticaj ili naslede
koje prevazilazi vremenska ograni¢enja?



Kako su razlicite drevne civilizacije razvile sopstvene kalendare i
koji su bili pokretacki faktori iza njihovog dizajna?
Koje je poreklo i zna¢enje gregorijanskog kalendara, koji se danas Siroko koristi?
Koji su alternativni kalendarski sistemi koji osporavaju
Siroko prihvacen gregorijanski kalendar, i koji su njihovi razlozi?

Kako razli¢ite kulture ili regioni Sirom sveta proslavljaju Novu godinu
i zasto biraju odredene datume?

Kakav je znacaj solsticija i ravnodnevica?
Kako kalendar doprinosi nasem osecaju kulturnog identiteta i pripadnosti?
Kako nacin na koji organizujete svoj kalendar odrazava vase prioritete i vrednosti u Zivotu?
Kako promena kalendara iz jedne godine u sledecu uti¢e na vas nacin razmisljanja i ciljeve?

Da li postoje odredeni periodi u godini kada se osecate vise motivisanim ili inspirisanim
da napravite pozitivhe promene u svom zivotu? Zasto?

Da li postoje obrasci koji se ponavljaju u vasem Zivotu
koji su u skladu sa odredenim periodima u kalendaru? Sta ovi obrasci mogu otkriti o vama?

Kako se nosite sa trenucima kada vasi planovi nisu u skladu sa dogadajima u vasem
kalendaru? Kako ovo utice na vase raspolozenje? Kako ovo otkriva vasu prilagodljivost?
Kako mozete uspostaviti ravnotezu izmedu odrzavanja strukturiranog kalendara i
omogucavanja spontanostii fleksibilnosti u vasem Zivotu?

Da li se vise fokusirate na proslost, sadasnjost ili buducnost
kada pregledate svoj kalendar i raspored?

Da liuvasem Zivotu postoje stresovi vezani za vreme, kao Sto su rokovi
ili vremenski pritisci, koji uti¢u na vase blagostanje?

Kako biste mogli da ukljucite trenutke introspkecije, zahvalnosti ili paznje u svoj kalendar
da biste poboljsali svoje blagostanje?

Mozete li da identifikujete bilo kakve strahove ili strepnje vezane za vreme koje uticu na
nacin na koji pristupate svom kalendaru i obavezama?

Na koje nac¢ine mozZete uskladiti svoj kalendar sa svojim unutrasnjim vrednostima i teznjama
kako biste kreirali svrsishodnije i ispunjenije zivotno putovanje?



KAKO DOZIVLJAVAS
















